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A.- Ompliu el final de les següents frases.
El meu esmorzar preferit és ... 

La meva beguda preferida és ....

Les meves postres preferides són ...

B-. Feu un recompte a classe amb totes les respostes.
L’esmorzar preferit de la classe és... 

La beguda preferida de la classe és... 

Les postres preferides de la classe són...

C-. Contesteu aquestes qüestions.
Són menjars que els fem a casa o els comprem ja fets?

Els aliments comprats, de quina marca són? 

Hem vist publicitat sobre aquests menjars per la tele?

Creieu que tenen molt d’embalum? Què en fem després?

D.- Escriu el nom dels aliments en el pòdium. En el primer lloc l’aliment preferit, 
en el segon el mitjà i en el tercer graó el darrer triat.

 

Esmorzar: entrepà, fruita i pastis-
seria industrial. 

Begudes: suc de fruites natural, 
refrescs i llet. 

Postres: casolans, comprats fets i 
fruita.
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