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Cicle superior Aula Per als infants

Coneixement del 
medi natural, social 

i cultural

Àrea

A.- Del següent llistat d’aliments encercleu Sí o No, en funció de si es poden pro-
duir a la península ibèrica o no.

Pernil Sí No
Llet Sí No

Hamburgueses Sí No
Iogurt Sí No
Kiwis Sí No

Taronges Sí No
Cacau Sí No

Cafè Sí No
Enciam Sí No

Pa Sí No
Calamars Sí No

Pinya Sí No
Ous Sí No

Mango Sí No
Sucre Sí No

B.- Del quadre anterior feu el llistat de quins productes no es poden produir a la 
península ibèrica.

Entre tots aquests, quins considereu imprescindibles per la vostra dieta?

C.- Dels que considereu imprescindibles, penseu si hi ha un aliment que el pugui 
substituir.

Hi ha algun aliment que no es pugui substituir? Per què?

D.- Ara imagineu que sou el cuiner o la cuinera d’un restaurant.
Heu d’elaborar dos menús: un ecològic i un altre que no ho és. Heu de fer dues cartes, tenint en 
compte que a cada una hi han d’haver dos primers plats, dos segons i dos postres per triar.

http://ecomenjadors.org
http://edpac.org/mes/superior.html
http://edpac.org/mes/aula.html
http://edpac.org/mes/infants.html
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