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Educacié infantil Aula Per als infants

descripcié

Els nenes i les nenes hauran de diferenciar els aliments en funcié de les families d’aliments.

com fer-la

1. Col-loquem els infants drets en rotllana.

2. Expliquem qué han de fer amb I’aliment, en funcié de la seva familia:

Peix Estirar-se a terra i fer com si nedessin

Carn Donar voltes o moure’s en poc espai —com els animals

Fruita [Quedar-se quietsi estirar els bragos —imitant un arbre

3. Anem dient tipus de fruites, carn o peix que es pot trobar al mercat, procurant que siguin els de tempo-
rada.

4. Finalment els demanem el nom de cada una de les botigues especialitzades en la venda del producte
(carnisseria, peixateria i fruiteria).
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